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Vzhladom na celospolocensku situaciu na Slovensku, ktora do urcitej miery kopiruje aj vyvoj a zmeny

v socialnom spravani obyvatelov Europy, zvysujuci sa pocet rozvodov, ked sa casto ako dovod uvadza
nepoznanie partnera a nedostatocnd priprava na manzelstvo, sa pred par rokmi KBS rozhodla riesit
tato nelichotivu situdciu. Nasledne sa na jej podnet zriadila pracovna skupina ludi majacich skisenost
s predmanzelskou pripravou a angazujucich sa v tejto oblasti.

Zozbierali sa metodické materiadly z okolitych Statov, kde takato priprava uz funguje dlhSie, a na
zaklade toho sa vypracoval model a osnova tém prisposobenych nasej kultire, spolocenskému
prostrediu a mentalite, ktoré by mali byt odprezentované ludom pripravujicim sa na manzelstvo.

V roku 2008 sa spustil pilotny projekt, kde bola po prvykrat predstavena snibeneckym parom
nachystana koncepcia, a to s veCernou, dennou alebo vikendovou formou. Na tychto kurzoch sa
v pilotnom projekte zucastnilo vySe dvesto parov. Postupne sa doladila koncepcia, vychytali
sa ,muchy” a v roku 2009 sa tato priprava pontka ako alternativa klasickej pripravy na fare
prostrednictvom knaza.

Specifikami tohto kurzu pripravy na manZelstvo je jednak obsahova Urovei obsiahnut4 v témach, ked
prezentujicim nie je len knaz, ale aj laické manzelské pary a odbornici na urcené témy.
V neposlednom rade st sucastou tejto pripravy aj rozne dynamiky, ktoré maju za ulohu podporit
vypovedany obsah a Cas vyhradeny na diskusiu v pare.

CPR Sigord je jednym z miest, kde je pontiknuta mladym Iudom takato priprava, a to vikendovou
formou. Od roku 2009 sa na Sigorde organizovalo asi pat kurzov ro¢ne. Dokopy touto pripravou preslo
v CPR Sigord uz vyse Seststo parov. Vzhladom na obsah, naro¢nost odprezentovanych tém
a spominané dynamiky sa KPM na Sigorde zac¢ina uz vo Stvrtok vecer a konc¢i v nedelu na obed.

Ma vobec vyznam venovat sa priprave na manzelstvo do takejto miery? Zaangazovat na cely vikend
tim priblizne desiatich sltziacich Iudi a pozadovat od sntbencov tolko ¢asu, ked im mozno staci zopar
kratkych stretnuti na fare s miestnym knazom?

Kym v rokoch 1980 - 1987 vstupovalo do manzelstva roéne 38- az 40-tisic parov, od roku 1994 je to
trvalo menej ako 30-tisic V ostatnych rokoch len priblizne 25- az 26-tisic parov s paradoxne
stipajicim poctom muzov a zien s moznostou uzavriet manzelstvo. Skory vstup do manzelstva je
vnimany skor negativne a tiez dochédza k urCitym zmenam v pohlade na samotny institit manzelstva.
Nepriamym ddokazom toho mo6ze byt aj rastuci poCet a podiel oso6b Zijucich v réznych typoch
neformalnych zvazkov, pripadne oséb bez stabilného partnera. Historicky nizka tiroven sobasnosti, na
ktorej Slovensko zotrvava uz viac ako jednu dekddu, predznamenava narast poctu i podielu
slobodnych 0s0b, a to nielen v prvej polovici reprodukéného veku, ale aj v jeho druhej Casti.

Rozvodovost

A7 do druhej polovice 40. rokov 20. storocia sa pocet rozvodov na Slovensku stabilne nachadzal pod
hranicou tisic udalosti ro¢ne. Postupna liberalizacia rozvodovej legislativy, akceptacia rozvodu ako
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sposobu riesenia problémov trvalo rozvrateného manzelstva a tiez rozvedenych osob v spolo¢nosti

postupne prispeli k narastu poctu legislativne ukonc¢enych manzelstiev. V podstate kontinudlny
povojnovy narast znamenal, zZe v polovici 70. rokov sa uz rocne rozvadzalo viac ako pattisic
manzelskych parov, od polovice 80. rokov to uz bolo viac ako osemtisic a v rokoch 2006 - 2010 bola
dokonca prekrocend hranica dvanasttisic rocne.

Plodnost

Slovensko sa eSte na konci 80. rokov radilo medzi krajiny s najvy$Sou plodnostou v eurépskom
priestore, no uz za necelych desat rokov patrilo do skupiny krajin s najnizSou plodnostou na svete. V
rokoch 1999 - 2003 dokonca droven uhrnnej plodnosti bola pod hranicou velmi nizkej plodnosti. Uz
teraz je vsak zrejmé, ze mozeme ocakavat dalSie zmenSovanie poctu deti v rodinnych domacnostiach v
suvislosti so zvySujucim sa podielom Zien len s jednym dietatom, pripadne rastiicou bezdetnostou.

Az do 90. rokov platilo, Ze podiel deti narodenych mimo manzelstva bol velmi nizky (do 10 %) a
vacsSina reprodukcie tak bola realizovand v manzelskom zvazku. Od tohto momentu sme vSak
svedkami narastu vahy nemanzelskych deti, ktoré podla ostatnych dostupnych udajov uz predstavuju
37 % z celkového pocCtu Zivonarodenych deti.

PreCo uvadzam tuto nelichotivu Statistiku? Pretoze sa chceme mat dobre. Chceme si zit v dostatku,
pozivat hojnost pozehnania. TeSit sa z prace nasich ruk. Radovat sa z povolania, ktoré zijeme.

»Za svedkov proti vam volam nebo i zem: Predlozil som vam zivot i smrt, pozehnanie i kliatbu! Vyvol si
Zivot, aby si zostal nazive ty aj tvoje potomstvo.” (Dt 30, 19)

Tazba nie je zIla. Tak preco teda takyto rozpor? Vari je Boh trochar? Alebo nebodaj klamar? Ved mnohi
z nas sa skutoCne snazia, aby zili dobry zivot. Investujeme, ¢o to d4, snazime sa, Spekulujeme, aby
sme si zabezpecili lepSiu pritomnost a vari aj budticnost pre nas, pre nase deti. Podla toho by sa
,ovocie” nasej namahy malo dostavit. A ono sa aj dostavi, ale namiesto uspokojenia prichadza
roz¢arovanie. Kde sa teda stala chyba? Zrejme to zname prislovie: ,ucel svati prostriedky” neprinasa
ocakadvané pozehnanie do nasich zivotov.

Je azda manzelstvo tou konecnou métou, ku ktorej smerujeme, alebo méa pre nas Boh pripravené este
cosi navyse?

To, ze budem s niekym zdielat spolo¢nt doméacnost a vychovavat deti, zahrna vSetko, k Comu som
povolany?

Sme si vedomi svojej sexuality natolko, aby sme boli schopni v plnosti obdarovat druhd osobu?

Ako a kedy zdielat spolo¢nu intimitu sposobom, ktory sa stane prostriedkom na posvatenie nasho
vztahu?
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Je pred Bohom spravodlivé urcit si pocet deti, ktoré budeme spolu vychovavat?

Akym sposobom odovzdavat vieru v rodine? A je vobec to, ¢o zijem, skutoCne Zivotom viery podla
Bozej predstavy?

Nakolko ma moja viera obmedzuje v zivote, v praci, vo vztahoch...?
Vidim vobec rozdiel medzi ,uradnym“ a sviatostnym manzelstvom?

Toto je len zopar otdzok, ktoré st predmetom na diskusiu. Diskusiu, ¢i uzZ medzi mnou a mojou
snubenicou, alebo medzi mnou a Bohom. Nie vSak ,mojim Bohom*, ,uSitym“ na moje predstavy, sny
a tuzby. Bohom klanajicim sa méjmu egu a mojmu svetonazoru, ale skutocnému, nesputanému,
vasnivému... Bohu, pred ktorym musi padnut na kolena vSetko zivé. Bohu, ktory mal tolko guraze, ze
namiesto vzdelanych farizejov a zakonnikov si nevahal vybrat zopar rybarov s poslanim ohlasit celému
svetu radostnu zvest... Bohu, ktory sa sklonil k pobehlici, jedaval s hrieSnikmi a mytnikmi...

Mozno tieto otdzky idd na prvy pohlad nad rdmec pripravy na manzelstvo, no v kone¢nom dosledku su
len zacdiatkom poznavania. Poznavania cesty, ktord pre mna pripravil mdj Boh. A mozno to bude cesta
ocCistovania po rokoch prezitych v otroctve hriechu. Poznavania pripravy na dobrodruzstvo ovela
vacsie, aké som si doteraz vedel predstavit. Ochutnavkou toho, ¢o je skutoc¢nou slobodou podla
Bozieho planu, a ¢o to znamena niest jeho autoritu do tohto sveta ... a napokon skusenost z toho, aké
je nesmierne bohatstvo jeho lasky vo¢i nam.

Co dodat na zaver? Ni¢ lep$ie a hodnotnejsie mi nenapadd ako slova z Knihy proroka Izaidsa: ,,...
Ustanovim ta za zmluvu naroda, aby si pozdvihol krajinu a vratil spustoSené dedicstvo.” (Iz 49, 8)

A prosba na vas rodiCov, starych rodicov a vSetkych Iudi dobrej vole... Modlite sa, prosim, za mladd
generaciu ludi, aby sa toto slovo naplnilo v ich Zivotoch, zivotoch nasich deti a v tejto krajine. ,Lebo
nas necaka zapas s krvou a telom, ale s kniezatstvami a mocnostami, s vladcami tohto temného sveta,
so zloduchmi v nebeskych sférach.” (Ef 6, 12)
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